Kriminellatankemonster

For att $a ut med att bega brottdiga handlingar utvecklar en person med kriminell
livsstil tankemdngter for att Skydda Sitt samvete. Dessa krimindla tankemonster handlar
oftaom ait laggaifran sig ansvar for sinahandlingar. Tankemonstren larsin tidigt pa de
dutna ungdomshemmen. | vuxen alder och efter ett antdl angtatsvistelser, & de fullt
utvecklade och integrerade med personen.

Tankemdnstren kan se ut som nedan:

” Min kriminalitet drabbar ingen, de far anda ut det pa
forsakringen.”

” Ar man s& dum att man lamnar kvar nycklarna i bilen far man
skylla sig galv om man blir bestulen.”

” Véljer man att arbeta som polis eller pa bank far man rakna med
att utsattas for hot och vald.”

” Ominte sadana som jag fanns skulle inte sddana som ni (poliser,
advokater och socialarbetare) ha nagra arbeten.”

" Jag stjal aldrig av fattiga, barn och gamla.”
" Jag stjal aldrig i barnkammaren.”

" Det varsta jag vet ar pedofiler, valdtaktsman och
kvinnomisshandlare.”

” Ominte samhéllet skapade olyckliga manniskor skulle ingen kdpa
droger. Jag har aldrig tvingat nagon att kopa narkotika.”

" Vilka & dom verkliga brottsingarna i samhéllet, titta pa
Sandiacheferna...”

” Alla begar brott. Svensson ar ocksa kriminell (hembrant, svartjohb,
skattefiffel...). Har Du aldrig kort for fort nagon gang...?”

" Jag har inget annat val &n att vara kriminell.”

| paverkansprogram mot kriminditet ifragasitter man dessa krimindla tankemongter.
Hur ens kriminella beteende som ringar pa vattnet drabbar oskyldiga ménniskor. Hur
man forsvarar Sitt beteende genom att hanvisatill alt gott man ocksa gor. Man aterfor
ansvaret till individen.

Bergstrom (2004) skriver: ” De anvander de kriminella tankemonstren for att slippa
kanna. Att utmana de kriminella tankemonstren kommer alltsa, om det fungerar, att
vacka upp slumrande skuldkanslor.”



De flesta personer med kriminell livsstil & inte psykopater. De flestakrimingla har dltsa
samvete. De skyddar Sitt samvete genom kriminela tankemonster. (Namnas bor att &ven
psykopater anvander dessatankemdngter, men inte for ait skydda nagot samvete.)

Narkomaner forsorjer oftast gtt missbruk genom kriminditet. Drogerna dovar till en
del daligt samvete, men det krévs ocksa kriminglla tankemonster. Bakom finns oftast
bade skam och skuld.

" De flesta missbrukare har normala samvetsfunktioner, far daligt
samvete och mar psykiskt daligt nar de tanker pa vad de gjort for att
komma 6ver pengar till missbruket. Deras antisociala sétt att leva,
att ha svikit foréldrar och barn, &r inte en bekymmerslos del i deras
liv och handlingarna star i motsatstill den egna etiken och

moralen.” (Fridell, M; Jansson, | 2003)

*

For en ddl personer med krimindl identitet & spédnningen i kriminaliteten av stor vikt.
Man soker adrendinkicken. | bankranet, biljakten, villainbrotten. Och personen kan
vilja 6ka spanningen efterhand.

" Toleransokningen tar sig olika uttryck. Villainbrott dar agaren inte
ar hemma forlorar i spanning, tjuven foredrar villor dar nagon
ligger och sover. Det finns till och med de som 6kar dosen annu mer:
de tassar runt i sovrummet dar familjen ligger och sover.”
(Bergstrom 2004)

Forutom de kriminella tankemonstren och spénningssikandet, finns oftaen
inlamingsfaktor i kriminditeten. Aven efter tio &rs hederligt leverne, & det vanligt
forekommande att personen ser brottstillfallen. ” Om du gar ut pa en

hal vtimmespromenad har utanfor ser du lekande barn, solen som skiner,
sondagsflanerande manniskor ... Jag ser tjugo brottstillfallen.” Biltjuven sneglar ini
bilarna han gar forbi, har ndgon lamnat nycklara kvar, finns nagot i baksétet. Andra
ser betydligt storre brottsmdjligheter.

Observera att detta att en person ser brotttillfélen, inte behOver innebéra att personen
har for avsikt att utfora brotten. N&r missbrukaren kommer in pa nétverksmatet pa
socidkontoret, tAcker han automatiskt av var dlahar snamobiltelefoner. Dettainnebér
dock inte med nddvandighet att han tanker stjda dem.

*

Tidigare har man ofta kopplat ihop kriminditeten med narkotikaberoendet. Blir
personen drogfri upphor ocksa kriminditeten. Idag vet vi att SA & det bara for vissa
personer. Andra har betydligt 1&ttare att dutamed narkotikan, 8n kriminaliteten.
Kriminditeten kan ha foregatt narkotikamissbruket. Och et aterfall i missbruk kan
inledas med en periods krimindla handlingar. Y tterligare en grupp har enbart en
krimindl livsstil, utan ndgon missbruksproblematik.
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Kriminalitetens betyde se for en person kan behtva undersokasi sig, for att finna rétt
rehabiliteringansats. Bergstrom (2004) skriver: ” En kriminell person som l&rs upp till
mekaniker kan forvantas utvecklas till en kriminell mekaniker.”

*

Manga ganger kan omgivningen ga in och forstarka den krimineles tankemongter. T ex
att personen inte har nagra vamajligheter. Socid sekreterare, frivardsinspektorer,
Overvakare, journdister, har oftalét att dverfora ansvaret fran individen till samhdlet
och strukturella orsaker. Ett resonemang som givetvis ocksa & vasentligt at fora. Meni
direktkontakt med kriminella kan resonemang som fokuserar pa strukturella orsaker till
kriminaliteten, fa effekten att ansvarshefrielsen okar.

*

Ur polisens rapport Rekrytering till kriminella gang:

” Sannolikheten att sjuttonaringen véljer ett liv utanfor de kriminella
gangen ar valdigt liten. Lagger man dessutom till det stora avstand
som finns mellan honom och samhéllet kan man fraga sig om han
egentligen har ndgra méjligheter att valja?” (Polismyndigheteni
Véstra Gotaland 2004)

Allamanniskor har inte sammavamajligheter. Ar man fodd i Hovas dler pd
Ostermdm har man hdlt andra forutséttningar i livet, & om man vuxit upp i
Biskopsgarden dler Tensta

Vamdjligheterna & altsa mer dler mindre begransade. Men dettainnebar nu inte at
man inte har nagra vamdjligheter dls. Att man & uppvuxen i Hammarkulen dler
Hjalbo innebér dltsa inte att man behtver pressa restaurangégare pa pengar, bega
grova narkotikabrott eler skjutafolk i knaskalarna. De flesta ungdomar som bor i dessa
stadsdelar gor ocksa sitt absolut basta under de omstandigheter de vaxer uppi. De
forsoker skéta sin skola, de passar smasyskonen och hjdper till hemma, de forsoker
hitta extraarbete vid sdan av skolan n&r de blir &ldre.

De flesta av dessa ungdomar skulle se det som en forolampning ait hora att de inte har
nagraandrava i livet &n att ga med i et krimingllt gang. Och de flesta ungdomar
kanner ait de blir respekterade, inte nér man haller med om deras kriminella
tankemonster, utan n& man ifragasétter dem.

*

| Goteborgs Posten 030522 intervjuas intagna pa KVA Hogsbo. Rubriken pa atikeln
a: Kriminella vill stoppa aldrebrotten.

” Fangarna pa Hogsboanstalten har fatt nog av vissa kriminella. — Vi
kanner en avsky mot dem somranar aldre, sager Jimmy. - Omjag
ser nagon sla ner en gamling for att ta hennes véaska med 200 kronor
i, ddingriper jag stenhart. De aldre ska kénna sig trygga, ska kunna
ga ut pa kvallarna. Det har satter valdigt djupa spar hos de aldre.
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De synliga skadorna &r de minsta, sager Jimmy pa bred
g6teborgska.”

” Vad tycker ni & godtagbara brott? - Ekonomiska brott, ran mot
banker och postkontor som anda far tillbaka sina pengar,
narkotikabrott och i vissa fall misshandel av personer som fértjanar
en omgang, sager Jimmy. — Sa lange som man inte gor nagot som
skadar en annan person, sager Martin.”

*

Vid intervjuer med medlemmar i krimindla gang, betonar de ofta att de ddrig skadar
kvinnor och barn. Né&r reportern pataar att oskyldiga har skadats, blir svaret at i krig
dodas ibland oskyldiga méanniskor. " Vi & de forsta att beklaga detta.”

Vad som & vasentligt & att inte 6ka pa romantiseringen och den sentimentalitet som
gangmedlemmarnavill forknippas med. Att betona att det & vanliga arbetare som
skadas av gangens verksamhet. Caféégare som kdmpar och diter for sin dverlevnad
tvingas betda beskyddarpengar till de krimindla nétverken. Jamfor med maffian

Itdien. Vilka & det som drabbas? Vanliga ménniskor som gar upp hav fem pa
morgonen, lamnar barnen pa dagis och star attatimmar pa fabriken och arbetar. Det &
de som drabbas av htjda forsakringspremier. Det & de som drabbas av inbrott, ran och
stélder utfordaav personer som maffian salt narkotikatill. Det & deras barn som blir
narkomaner.

(Narkotikaforsdjare brukar invanda att de aldrig sdjer till barn. Detta & néstan dltid
sant. Det & en myt att narkotika forsdjs av langare i skapbilar utanfor skolgardarna.
Narkotikan spridsi experimentstadiet, foralskelsefasen, s gott som dltid fran kamret,
oftast jamnarig, till kamrat. Men ndgonstans har gavklart den som sprider fait
narkotikan ifran.)

Krimindla personer upptréder oftavadigt trevligt for att leva upp till bilden ait de &
hedervérda om &n ohederliga personer. ("Min kriminditet drabbar ingen oskyldig”) De
kan drickatva ol pa krogen, betala med en femhundralapp och ge det som blir Gver i
dricks. De & beroende av goodwill fran vanligt folk, t ex kvinnor de umgas med som
inte & medlemmar i géngen, for at kunna uppréthallasin status. Eller personer som
bestker derasfester utan it gdvavarakrimindla ("De var ju riktigt trevliga...”) Né&
vanliga ménniskor fragar Sig var pengarna kommer ifran och inte ger bekréftelse,
rubbas gangmedlemmarnas gavhild.

En s@mplingsteoretiker skulle kanske siga att man bor behalla kontaktytorna och inte
drivade krimindlalangre in i subkulturen och den kriminelaidentiteten. Jag skulle
spontant siga at tamplingsteoretikern har fel. Men fragan & svar. (Skal man lataden
krimindlle ungdomen varakvar i fotbolldaget, s3 lange haninte S i
omkl&dningsrummet?) Mgjligen kan man saga att man skulle behdlla kontakten, men
samtidigt sigaifran vad man tycker. Nagot som i praktiken ofta & en narmast omajlig

baansgang.
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Riksforbundet for kriminalvardens humanisaring, KRUM, bildades 1966. KRUM finns
inte kvar langre, organisationen upphorde 1984. |dag finns klientorganisationen
Krimindlasrevansch i samhdlet, KRIS. Det finns likheter mdlan KRUM och KRIS,

t ex besoken pa angtdter, ait forberedainfor frigivning och hamtavid muck. Men det
finns ocksa stora skillnader. KRUM betonade strukturella orsaker till krimindliteten. |
KRUM fanns ocksd manga ganger en grand 6shet, man tog hem till Sig krimindla
missbrukare efter frigivning. De fick fortsétta droga medan man diskuterade politiska
orsaker till kriminditeten och drogmissbruket med dem. KRIS betonar mer det
personliga ansvaret, hederlighet och nalltoleranstill droger, t ex i Snalokder.

Ibland hdr man personer som var socidarbetare dller pa annat Siit aktivai
klientorganisationer pa 1970-talet siga: " Det var s3 pa den tiden”. Apropa den naivitet
och grand 6shet som manga ganger skadade de personer man ville hjdpa. Namnas bor
da att &ven pa1970-taet fanns organisationer som stod for ett annat forhallningssit.

*

B6r man dltid konfrontera de kriminellatankemonstren? Ng, var sak har sintid. Ibland
kan det for ens egen skull kdnna bra att ta diskussionen, andra ganger kan det skada mer
an det hjdper. Men man bor inte ga in i tankemdnstren och forstarka dem. T ex genom
att bedriva medberoendgjourndistik och gora krimindla géngmedlemmer till
arbetarklassens hjéltar.

Déaremot & det min uppfaitning att efter nagra manaders drogfrihet, s3 upplever de
flesta narkomaner en l&tnad nar man tar upp med dem fragan om de ser brottstillfalen,
har krimindlatankar, ssknar spanningen etc. Detta under forutsétning att man inte
moraliserar, utan ser det som nagot naturligt Som man maste arbeta med, och kanske
ocksa ibland - levamed.
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